





Rozvoj hudebniho citéni
vV raném détském véku

- jedine¢na sSance

Informace a doporuceni
pro rodi¢e

Hudebni vzdélavani déti
v raném véku ziskava stéle
vice na vyznamu. Poznatk(
a znalosti o vyvoji détského
mozku neustale pfibyva a je
znameé, Ze schopnosti, jako
jsou sluch a re¢, se vytvare-
ji v obdobi od narozeni do
Sestého roku Zivota ditéte.
Je proto nanejvyS vhodné
umoznit ditéti v této fazi
~tvorby sluchu® také
zakladni hudebni zkuSe-

nost.

... se od roku 1954 specializuje na rozvoj hudebniho citéni
v raném détském veéku. Koncepce hudebniho vzdélavani od
Styfmésiénich miminek je vysledkem dlouholeté vyzkumné
a pedagogické &innosti. Programy jako ,Robatka“, ,Prvni
kracky k hudbé“ a ,Rytmické krlcky“ umozni i Vasemu
ditéti ziskat pod vedenim specialné vyskolenych pedagogt
zéklady hudebniho vzdélani, ze kterého budou cerpat po
cely zivot.

Podrobné informace o téchto vyukovych programech
Hudebni Skoly YAMAHA najdete v pfisluSnych prospektech
a na strankach skoly www.yamahaskola.cz. Doporu€ujeme
Vam vyhledat nékterou z Hudebnich $kol Yamaha, kde
mUzete prozit zvlastni atmosféru nasich kurzd a pohovorit
si s rodi€i a nasimi kolegy a kolegynémi.



Po dobu deviti mésicu ...

... vznika v hlavé vyvijejiciho se ¢lovéka minutu po minuté
az 240.000 nervovych bunék. Kazda z nich tvofi malé
spojovaci kanaly, navzajem se propojujici v mozku.
V okamziku narozeni se mozek miminka sklada ze 100
miliard bunék. Jak vykonna a propracovand tato sit
nakonec bude, zavisi podle poznatkd vyvojovych psycholo-
gl ve zna¢né mirfe na podpore, ktera bude ditéti poskytnu-
ta. Po narozeni se uz zadné nové mozkové bunky netvori,
takZze o vykonnosti mozku rozhodne pouze propojeni téch
stavajicich.

Jako nepopsany list ...

... je mozek ditéte v okamziku narozeni. Reaguje na vse, co
slysi, citi ¢i ochutna. Timto zpUsobem jsou podnécovany
mozkové struktury k tvorbé neuronovych okruh(, které se
pak v prubéhu dalSiho Zivota propojuji. Mozek je Zivouci,
stale se vyvijejici tkan. Sam se dotvari a prizpusobuje okoli,
aby nam umoznil prezit.



... Ze si koupite pocitac, a aniz byste instalovali jakykoliv software, pfipojite jej
jednoduse do sité a zbytek uz zaridi pocita¢ sam. Sam si sestavi svlj operacni
systém, nainstaluje CD-ROM mechaniku, systémové reproduktory, tiskarnu,
modem i vSechna ostatni zafizeni, jimiz je vybaven. Pak zjisti, Ze by se hodil né-
jaky textovy program, a hned si jeden vytvofi, na angli¢tinu, Spanélstinu, némci-
nu ¢i hebrejstinu - cokoliv, co mu umozni tu nejlepsi komunikaci s okolim.
Nakonec se musi naucit &ist a pocitat, takZe si nainstaluje program na rozezna-
vani znakl a pocitani. Pfesné takhle pracuje détsky mozek. V pfipadé potreby
vzdy sahne po neuronovych obvodech, zapoji je a prizplsobi aktualnimu ukolu,
at uz se jednd o re¢, béhani, ¢teni, hru na klavir &i cokoliv jiného.



Rozdilné schopnosti ...

... Se vzajemneé propojuji a strukturuji — to zajistuje program bézici od narozeni
v lidském mozku. V omezenych ¢asovych Usecich se oteviraji tzv. vyvojova
¢asova okna, v jejichz ramci Ize pfislusné schopnosti budovat zvlast ucinné
a efektivné. Jinymi slovy to znamena, ze nebudou-li ve spravnou dobu posileny
prislusné slozky vyvoje, bude vyukova Sance zmarena. Z tohoto poznatku
vyplyva mimoradna odpoveédnost pro vychovatele, pedagogy, organy podilejici
se na tvorbé vzdélavaci politiky a samoziejmé hlavné pro rodice — totiz poskyt-
nout détem ve spravny ¢as spravné podnéty.

Naslouchajici embryo

At se jedna o ukolébavku nebo uUvodni melodii znamého televizniho vysilani —
novorozenci rozeznavaji melodie uz od prvnich dnd po narozeni. Vyzkumy
ukazaly, Zze hudebni u€eni zacind v prenatalnim véku, v déloze matky. VétSina
malych déti ma absolutni sluch, coz jim pomaha pfi osvojovani feci. Bez raného
hudebniho vzdélavani se v8ak tato schopnost u vétsiny lidi vytrati.



. zacinaji miminka ,breptat®, tedy vydavat slabiky, skladajici se ze souhlasek a
samohlasek jako ,dadada“ nebo ,bababa“. Miminka vSech kultur ,breptaji“
nejprve vSechna stejné. Jakmile kojenci dospéji do faze breptani, nastupuje
faze rozeznavani reci a fixace matefského jazyka.

... se déti presouvaji od hlasek ke slovim. Nyni dochazi k razantnimu rozvoji
slovni zasoby. Ve trfetim roce zivota ma dité ve svém repertoaru prameérné
900 slov. Tato zasoba se pak do sedmého roku zvysi na cca 2 400 slov
(tento pocet je dostatecny, abychom se mohli v jakémkoliv jazyce dorozumét
v bézné denni komunikaci).



Déti ve véku od tFi do ¢tyr let ...

... jesté nedokazi pri zpévu Cisté intonovat a mnozi rodi¢e a ucitelé je z tohoto
duvodu povazuji za nemuzikalni. Nastésti déti i presto Cile zpivaji a nestaraji se
pritom, zni-li to Cisté Ci faleSné. Proces ziskavani zkuSenosti a samotné cviceni
jsou totiz pro jejich rozvoj nenahraditelné.

Mezi tFetim a Sestym rokem ...

... je sluch organem, ktery Ize u déti nejvice rozvijet. Hruba i jemna motorika
zUstavaji vzhledem ke své preduréenosti v tomto ohledu daleko za sluchem.
Déti jako houba nasavaji vSe, co slysi, napodobuji to a zpracovavaji.



... ziskavaji déti nezbytné dusevni a télesné pfedpoklady pro
hru na hudebni nastroje. Na druhou stranu se vSak
v mlad$im $kolnim véku rozhodujicim zplsobem snizuje
otevienost déti vici vSem hudebnim smérdm. Paleta zanr(
se veétSinou zuzuje smérem k popové a rockové hudbé.
Déti, které do tohoto véku neprijdou na chut klasice, lidové
hudbé a jazzu, budou tyto Zanry mozZna i po cely Zivot
vnimat jako cizi a pfipravi se tak o celou fadu sluchovych
zazitku. Proto je dulezité, aby se déti uz velmi zahy zacaly
seznamovat s bohatym hudebnim spektrem.
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Neni nehudebnich lidi

Otazkou pouze zUstava, do jaké miry je jedinec muzikalni.
Muzikalnost je ve spole€nosti rozdélena priblizné stejné ja-
ko inteligence. Potencidl je vrozen. Mira muzikalnosti
je pak z velké &asti ovlivnéna okolim.

Jakakoliv forma laskyplné
pozornosti ...

... a pozitivniho povzbuzovani ditéte predstavuje pfiznivy
vliv na rozvoj jeho muzikalnosti. DuleZitou roli pfitom hraje
postoj rodiny k hudbé. Je nutné véfit v potencial ditéte
a povzbuzovat je ve vSech jeho muzikalnich projevech.



Déti vyrustajici od narozeni
v dvojjazyéném prostredi

Zprostiredkovani hudebniho vzdélani
v raném détském véku ...
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Hudebni zkusenosti v détstvi ...

... mohou mit zasadni vliv na postoj k hudb& od mladi do dospélosti. ,Casova
okna“ jsou oteviena po urcité kratké obdobi v zivoté ditéte a pouze tehdy je
mozny vysoce kvalitativni specificky rozvoj. Déti muzeme skute¢né hudebné
»obdarovat®, nabidneme-li jim v€as to pravé.

Rozvoj hudebniho citéni ...

... bude pokracovat samovolng, i kdyz budou rodie a vychovatelé pouze
nasledovat svoji intuici, hodné si s ditétem hrat, komunikovat s nim, vést je,
dodavat mu odvahu a posilovat je v jeho pfirozeném muzikalnim chovani.

K duchovnimu obohaceni ...

... spole€nosti a vytvoreni humannéjSiho prostredi pfispiva uz ten, kdo své dité
vychovéava k hudbé nejjednodussimi prostfedky a na nejjednodusdsi urovni:
pisnémi, melodiemi a tanci.



Kazdé dité se rodi s viohami k hudebnimu citéni, které mu umoznuje naudit
se jakykoliv jazyk na svété.

Rodi¢e mohou svym chovanim vyrazné ovlivnit hudebni vzdélani svych déti.
Hudebni vzdélani je ,rodinnou zalezitosti“.

Hudebni sluch Ize do Sestého roku Zivota ditéte cilené formovat v kvalité,
ktera pak jiz nadale neni mozna. Dulezité jsou pfitom pfimérené metody.
Rozvoj hudebniho citéni v raném détském véku podporuje jazykovou
kompetenci, ktera predstavuje dulezity faktor ve vzdélavacim procesu

a moznostech profesniho rozvoje.

Hrani a zpivani zvlastnim zpusobem pfispiva k tvorbé tymového ducha.
Na rozdil od sportu, kde jde vzdy o souté&Zzeni a zvySovani vykonnosti
(vys, rychleji, silngji, vytrvaleji), jsou v hudebni oblasti ve stfedu pozornosti
vedle soustredéni a discipliny také schopnosti jako napfiklad naslouchani,
ohleduplnost, empatie atd.
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Navstévuijte se svym ditétem kurzy podporujici muzikalni citéni uz od jeho &tvrtého mésice véku.

Informujte se, kladou-li si v oblasti rozvoje hudebniho citéni v raném détském véku materska
Skola, hudebni Skola, vychovatelé ¢&i hudebni pedagogové jasné definované ucebni cile
a pracuji-li s obsahové vhodnymi programy. Déti potrebuiji realistické a méfitelné cile. Nahodilost
a absence planu znamenaiji ztratu ¢asu a motivace k uceni.

Vedle odborné kompetence je pro u¢ebni Uspéch velmi dulezité prostredi a podpora motivace
Vaseho ditéte. Je zvolené zafizeni mistem, kam se déti té€si a kde je vSe uzplsobeno jejich
potrfebam?

Zprostredkujte ditéti pocit: Muzicirovani je rodinnou zalezitosti. Zajimame se o tebe a o to,

co délas. Povzbuzujte je a v pfipadé uspéchu se radujte spolecné. Udélejte si denné Cas
a zpivejte se svym ditétem, hrajte si s nim, tancete, prohlizejte si obrazky a do vSech téchto
¢innosti zapojte poslech hudby.

Pravidelné mluvte s vychovateli a hudebnimi pedagogy VaSeho ditéte o aktualnim stavu jeho
vyvoje, o budoucich cilech a aktivitach.

Postarejte se, aby VaSe dité s pribyvajicim vékem dokazalo postavit sva hudebni prani a zaliby

a cile. Nebudou-li dostate¢né respektovany, muze to znamenat neuspéch a preruseni
hudebniho vzdélavani.



. zvySuje schopnost prozitku
a vyjadfovani pomoci hudby
jako média

. spojuje lidi ke spole€nému
jednani a prozivani
... mirni sklon k agresivité jako
prostredku zvladani konfliktd
... rozviji zakladni prfedpoklady
k UspéSnému rozvoji osobnosti
a socialnimu zaclenéni
... podporuje kreativitu a
schopnost pracovat v tymu
... otevira cesty k smyslové
bohatému Zivotu az do
vysokého stéafi

. ma k dispozici vSechny programy k cilenému rozvoji
hudebniho citéni déti od &tyr mésict véku. Nasi pedagogo-
vé jsou pro praci v této oblasti odborné kvalifikovani. Na
zac¢atku vyuky jsou dohodnuty méfitelné vzdélavaci cile,
kterych je pak dosahovano s vysokou metodickou kompe-
tenci. Vyukové koncepce uzplsobené formam vnimani,
umeérnym détskému véku, umoznuji optimalni vyuziti pfi-
slusného ,,otevieného vyvojového okna“.

kterym muzete dlvérovat: Vice nez 50 let hudebné pedago-
gického vyzkumu, vyvoje u€ebnich materidld, vzdélavani
pedagogu a celkem vice nez 30 milionu absolventl po ce-
Iém svété. YAMAHA Music Education je Vas specialista na
rozvoj hudebniho citéni v raném détském véku.
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