Zitra jiz muze byt pozdé

aneb

»Proc je dulezité vést déti intenzivné k hudbé

od nejranéjsiho véku?

Neni to tak dlouho, co se véfilo, Ze pravé narozené dité nic nevnima,
nechdpe a neciti. Opak je pravdou: jiZ bezprostfedné po narozeni
mozek ditéte pracuje na pln¢ obratky. Jeho kapacita ucit se novym
vécem v prvnich tydnech a mésicich po narozeni je obdivuhodna. Co

je vSak nejpodstatngjsi, tento stav netrva ,,naveky*.

Ptredstavme si détsky mozek jako docela zvlastni biologicky pocitac.
UZ ta nejmenSi miminka disponuji s vykonnymi programy, jak

porozumét svetu.

Vse, co dité¢ vidi, slys$i, ¢eho se dotyka a co citi, ovliviiuje zptlisob,
jakym je mozek budovan.
Ptehledné je to znazornéno na vyvoji nervovych synapsi:

Vyvoj synapsi — nervovych spojnic v mozku
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0-2 roky

U novorozenc jsou buiky
propojeny v huste, rovnomerne
usporadane siti, kterd wysila
dalsi podnéty do viech smért.
Do dvou let se mnoistvi téchto
spojeni stale zvét3uje.

(ptevzato s Casopisu Instinkt ¢.14/11I z 01.04.2004)

2 roky- puberta
Diky procesu uceni se prenasengé
impulzy fixuji v nejéasté)i
vyuzivanych , drahdch”. Nejméné
wytiZené spoje zakmi. Zasluhou
dalsich podnétl se vytvafi stale
komplexngjsi struktura.

dospéli

Dospéli jsou pfi uceni
odkazani jen na drive
vytvofenou ,sit".

~ Nervové bui- H"' elektricke
ky, synapse ' impulzy
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Z obrazku je patrné, Ze pro vyvoj ditéte jsou nejdilezitéjsi prvni roky
po narozeni. Miminka se uci imitaci. Napodobovani je piimé&je chovat
se novym - nikoli geneticky stanovenym zplisobem - tak, jak se
chovaji dospéli okolo. Mezi Sestym a dvanactym meésicem Zzivota se
dité soustfed’uje na to, jak jazyk jeho rodiclti zni. V tomto obdobi se
angli¢tina, francouzstina, Ci ¢inStina. Dé&ti nejprve ovladnou zvuk své
feCi a diky tomu se mohou ucit slova snadnéji.

Existuji tzv. ,,Casova okna®, kterd jsou uvnitf Uzce vymezenymi
c¢asovymi prostory, kam se ukladaji nové védomosti. KdyZz ¢as vyprsi,
okno se pfivie a nabizené¢ informace uz nemohou byt vice
zpracovavany v puvodni mozné kvalité. Dobfe vime, ze pro vétSinu
tomu bylo v détstvi. Naopak déti, které se druhy jazyk uci velmi brzy,
mezi druhym a sedmym rokem Zivota, maji v testech stejné vysledky
jako rodili mluvci.

Z vyse zminénych divodu je smysluplné a dilezité, aby piisly déti jiz
od Sest¢ho mésice Zivota riznymi zpusoby do kontaktu s hudbou.
Poslech hudby a pobrukovani si pisni vede k intenzivnimu propojeni
mozkovych bunék. Univerzalni software v détském ,biopocitaci‘
ke zvladnuti jakehokoli jazyka povazuje hudbu téZ za fec€ a podle toho
jak itenzivné pfijde dit€ s hudbou do styku, si ji osvoji jako ,,druhou
rodnou fec*.

Hudba a ptedevsim hra na hudebni nastroj je z fady diivodl pro rozvoj
kazdé osobnosti nenahraditelna.

Optimalné podporuje déti v jejich kognitivnim a socidlnim vyvoiji.
Obrovsky vyznam vSak ma sezndmeni déti s hudbou v co nejrangjSim
veku, coz zaujima klicovou funkci pro celkovy vyvoj jejich osobnosti.

Nepromarnéte Sanci pro Vase dité!

Hudebni Skoly Yamaha nabizeji vSechny potiebné programy, aby se
déti jiz od ¢tvrtého mésice zZivota mohly s hudbou ,,sZivat®.

Obsahlé¢ vyucCovaci koncepty a metody odpovidajici veéku déti
umoziuji, aby pravé oteviené ,,Casové okno* bylo optimalné vyuZito.

Sance se neopakuje a vyvoj nepocka...




